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OFFICE

—FOR—— Health Insurance Portability and Accountability Act of 1996 (HIPAA) 1a luat lién bang
thiét lap cac quy tac vé nhirng ngudi c6 thé xem va tiép nhan théng tin strc khde
c IVI L clia quy vi. Luat nay cho phép quy vi cé quyén dbi véi cac thdng tin strc khde cla
minh va khi nao thi cac théng tin nay dwgc chia sé. Dao luat cling yéu cau cac bac
RI G HTS si, dwoe si va cac nha cung cap dich vu chdm séc stre khde khac, va chwong trinh y
té clia quy vi giai thich quyén loi clia quy vi va cach théng tin strc khde clia quy vi cd
thé dwoc st dung hodc chia sé. Hay tuan theo cac buéc sau dé chac chan rang quy
vi hiéu dwoc Théng bao va cac quyén ciia minh.
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1. Nhan mét Ban sao Théng bao vé Thwc hanh Quyén riéng tuw.

Khi quy vi gap bac sf, dang ky nhap vién, bat dau nhan duoc nhung don thudc do mot nha
thudc dién, hodc thay doi pham vi bao hiém y té, quy vi co thé sé nhan dwgc mot s mau dé
doc va ky tén. Mét trong cac mau doé — goi la Théng bao vé Thyc hanh Quyén riéng tw — giai
thich cac quyen cla quy vj dbi voi thong tin strc khde ctia minh va cho quy vi biét cach thong
tin strc khde clia quy vi c6 thé dwoc st dung hodc chia sé. Hau hét cac bac si phai cung cap
cho quy vi Théng bdo tai cudc hen dau tién ctia quy vi, va hau hét cac chwong trinh y té phai
cung cap cho quy vi théng bao khi quy vi ghi danh. Ban sao Théng bao ciing cé thé dwoc dang
& mot vi tri rd rang, dé tim trong van phong cla bac si, nha thuéc hodc bénh vién, co6 thé duoc
cong ty bdo hiém strc khde ctia quy vi glri cho quy vi, hodc dwoc dang tai trén mot trang mang
clia bac si hoac cong ty bao hiém y té. Néu quy vi khong thé tim thay théng bao, hay yéu cau
glri théng bao. Nha cung cép dich vu strc khde hodc cong ty bao hiém y té clia quy vi phai cung
cap théng bao cho bét ky ai yéu cau.

2. Hay doc Thoéng bao.
Thong bao sé giai thich:
e Céach nha cung cép dich vu cham séc strc khde hodc cong ty bao hiém cla quy vi dwoc

phép str dung hodc chia sé thong tin strc khée clia quy vi.

e Cacquyén rleng tw cda quy vi, trong d6 bao gdm quyen nhan dwgc mét ban sao cla tap tin
stre khoe cla quy vi, quyen xem xét ban sao dd, yéu cau sra di, va khiéu nai néu quy vi
nght rdng quyén riéng tw cia minh bi vi pham.

e Trach nhiém phéap ly ctia bac sT hoc nha bdo hiém cla quy vi la bao vé théng tin strc khde
cla quy vi.

e Lién lac voi ai dé biét thém thong tin vé cac chinh sach quyén riéng tw cla bac si ctia quy vi
hodc ctia nha bao hiém.
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3. Hay Néu Thac mac vé Théng bao hodc cac Quyén cia Quy vi.

Thong bao nay sé giup quy vi hiéu rd cac quyen riéng tw cta minh. Néu thong tin trong Théng
bao khéng ré rang, hay yéu ciu nha cung cép dich vu cham séc strc khde hodc chwong trinh y té
clia quy vi gidi thich. Quy vi cling c6 thé nhan dwoc thém thang tin tai www.hhs.gov/ocr/privacyl.

4. Biét Nhirng gi Quy vi dang Ky két.

Luat nay yéu céu bénh vién,‘béc si cla qu‘y vi hoac nha cung cép dich vu cham §éc strc khoe
khac yéu cau bang chirng bang van ban rang quy vi da nhan dwgc Théng bao vé Thyc hanh
Quyen riéng tw, hoac nhirng gi ho co6 thé goi 1a “xac nhan da nhan théng bao”. Luat phap khoéng

yéu cau quy vij phai ky vao mau xac nhan.

*  Néu quy vi chon khong ky, nha cung cép cta quy vi phai luu hd so rang ho khong lay dwoc
chir ky ctia quy vi, nhwng ho van phai diéu tri cho quy vi.

*  Néu quy vi chon ky, quy vi da khong tir bd bat ky quyén nao ctia minh hodc dong y doi voi
viéc str dung dac biét hd so strc khée ciia minh. Quy vi chi m&i néi rang quy vi d& nhan duoc
Thdéng bao.

Dé tim hiéu thém, hay ghé tham www.hhs.gov/ocr/privacy/

For more information, visit www.hhs.gov/ocr.
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