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Udostepnianie danych zdrowotnych cztonkom rodziny i znajomym n

UDOSTEPNIANIE DANYCH
ZDROWOTNYCH CZLONKOM
RODZINY | ZNAJOMYM

Ustawa federalna, znana jako Ustawa o przenosnosci i odpowiedzialnosci w
ubezpieczeniach zdrowotnych z roku 1996 (ang. The Health Insurance Portability
and Accountability Act of 1996 - HIPAA) okresla komu $wiadczeniodawcy

opieki zdrowotnej i plany ubezpieczenia zdrowotnego, mogg udostepniac¢ do
wgladu i przekazywac¢ dane zdrowotne pacjentéw, obejmuje to najblizsze osoby
pacjenta — cztonkéw rodziny i znajomych. Zasada zachowania prywatnosci
HIPAA zapewnia pacjentowi prawa do jego danych zdrowotnych, w tym prawo
do uzyskiwania swoich danych, sprawdzania ich poprawnosci oraz uzyskiwania
informacji o tym, kto miat do nich wglad.

Co si¢ dzieje w sytuaciji, gdy pacjent chce udostepni¢ swoje dane zdrowotne
cztonkom swojej rodziny lub znajomym?

W Swietle ustawy HIPAA wiekszos¢ lekarzy, pielegniarek, szpitali, domow opieki i innych
Swiadczeniodawcow opieki zdrowotnej jest zobowigzana do ochrony prywatnosci danych
zdrowotnych pacjentow. Jesli jednak pacjent nie wyrazi sprzeciwu, Swiadczeniodawca opieki
zdrowotnej lub plan ubezpieczenia zdrowotnego mogg w pewnych okolicznosciach udostepni¢
istotne dane pacjenta cztonkom jego rodziny lub znajomym zaangazowanym w opieke nad
pacjentem lub zapewnianie ptatnosci za opieke zdrowotng.

Sytuacje, w ktorych dozwolone jest udostepnianie danych zdrowotnych

e Zgodnie z HIPAA, $wiadczeniodawca opieki zdrowotnej moze udostepnia¢ informacje
0 pacjencie w rozmowie bezposredniej, przez telefon lub w formie pisemne;.
Swiadczeniodawca opieki lub plan ubezpieczenia zdrowotnego moga ujawniaé istotne
informacje o pacjencie, jesli:

e Pacjent udzieli swiadczeniodawcy lub planowi zgody na udostepnianie informacji.

e |nformacje sg udostepniane w obecnosci pacjenta i nie wyraza on sprzeciwu.

e Pacjent nie jest obecny, a swiadczeniodawca, w oparciu o swojg profesjonalng ocene
zdecyduje, ze ujawnienie informacji lezy w najlepszym interesie pacjenta.

Przykiady:
e Lekarz na izbie przyje¢c moze omawiac leczenie pacjenta w obecnosci jego znajomego, jesli
pacjent poprosi znajomego, aby byt obecny w sali.

e Szpital moze omoéwié rachunek pacjenta z jego corka, ktéra jest z pacjentem i zapyta o
optaty, o ile pacjent nie wyrazi sprzeciwu.

* |ekarz moze omoéwic leki pacjenta z jego opiekunem, jesli przyjdzie on na wizyte razem z
pacjentem.

e Pielegniarce nie wolno omawia¢ stanu zdrowia pacjenta z jego bratem, jesli pacjent tego
zabroni.
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e HIPAA zezwala swiadczeniodawcom opieki zdrowotnej na przekazanie lekow na recepte,
materiatdbw medycznych, przeswietlen RTG i innych przedmiotéw zwigzanych z opiekg
zdrowotng cztonkom rodziny, znajomym lub innej osobie, ktérg pacjent wysle po te materiaty.

Swiadczeniodawca opieki zdrowotnej lub plan ubezpieczenia zdrowotnego moga réwniez
udostepniac istotne informacje, jesli pacjent nie jest obecny lub nie moze wyrazi¢ zgody, w
przypadku gdy swiadczeniodawca opieki zdrowotnej lub przedstawiciel planu uznajg, w oparciu
0 swojg profesjonalng ocene, ze ujawnienie informaciji lezy w najlepszym interesie pacjenta.

Przyktady:

e Pacjent przeszedt operacje w trybie nagtym i jest nadal nieprzytomny. Chirurg moze osobiscie
lub telefonicznie udzieli¢ informacji matzonkowi pacjenta na temat jego stanu, w czasie gdy
jest on nieprzytomny.

* | ekarz moze oméwic leki pacjenta z jego opiekunem, jesli dzwoni on do lekarza z pytaniem o
prawidtowe dawkowanie leku.

e |ekarz nie moze udzieli¢ znajomemu pacjenta informacji o bytym problemie medycznym,
ktory nie jest zwigzany z obecnym schorzeniem.

Wiecej informaciji na temat udostepniania danych zdrowotnych cztonkom rodziny i znajomym,
a takze informacji na temat ustawy HIPAA mozna uzyska¢ wchodzac na strone
www.hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/understanding/index.html.

For more information, visit www.hhs.gov/ocr.
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