THONG TIN CHO BENH NHAN

Chwong Trinh Tri Bénh Hansen cua Qubc Gia (NHDP) cung rng, mién phi:

e Thudc diéu tri bénh Hansen
e Dich vu chin do4an bénh ly
e Bic si kham bénh tai NHDP va cac phong kham é 15 thanh phd va Puerto Rico

Muén biét chi tiét, xin lién lac v6i NHDP:
Dién thoai 1-800-642-2477, ngay thwong tir 9 gio sang dén 5 gio' 30 chiéu Gio Mién Pong

(Hawaii: 1-808-733-9831).
Trang web: www.hrsa.gov/hansens-disease

Nhitng nguoi song 0 Hoa Ky, Puerto Rico hodc cac Lanh Thé Thude Hoa Ky co thé dugc kham chan
doan bénh va diéu trj nhitng triéu chimg lién quan dén bénh Hansen (bénh phong cui) tai mot trong 16
phong kham ngoai tri dwoc Lién Bang tai trg ¢ 10 Tiéu Bang va Puerto Rico.

http://www.hrsa.gov/hansens-disease/ambulatory-clinics.html

Thudc tri bénh Hansen duoc cip cho nhitg bénh nhan séng ¢ nhirng noi khéng c6 phong kham bénh HD
qua Chuong Trinh Tri Bénh Hansen cua Quéc Gia (NHDP). Bac si tu co thé ké don thude diéu tri bénh
HD (dapsone, rifampin, clofazamine) tir NHDP cho bénh nhan mién phi. NHDP con c6 dich vu ¢6 van va
lam sinh thiét cho bac si ma bénh nhan khong phai tra tién. NHDP khong dai tho tién kham bénh tai
phong mach va chi phi thir nghiém dé tim bénh.

Nhirng Thic Mic Thong Thuong:

Hoi: B¢nh Hasen (HD) La Gi? . i
Pap: La bénh nhiém trung da va day than kinh, do vi khuan gay ra. Bénh nay trudc day goi la “bénh
phong cui”.

Hoéi: Lam Thé Nao Pé Biét Téi Cé Mic Bénh Nay Hay Khéong?

bap: Trén nguoi c6 nhing chd da c6 mau tai hodc hoi d6 ma bj mat cam giac. Dau hi¢u dau tién ctia bénh
HD c6 thé 14 bi mat cam gidc ¢ ban tay hay ban chan. Bac si cua quy vi co thé chan doan bang céach thir
nghiém sinh thiét. Hay yéu cau bac si cia quy vi lién lac véi NHDP (xem chi tiét lién lac & trén).

Héi: Bénh Nay Chita Tri Nhw Thé Nio? , o
bap: Bénh nay duoc di€u tri va chita khoi bang thuoe. Nhimng bénh nhén dang dung thudc dicu tri bénh
HD s& khong lay bénh cho ngudi khéac. Thuoc diéu tri dugc NHDP cap mien phi.

Hoi: Cé Phii Bit Cir Ai Ciing C6 Thé Bi Bénh Nay Hay Khéong?

Pip: Chin muoi lim phan trim moi nguol déu co sy dé phong tu nhién chdng lai vi khuén gy bénh HD.
Vi chua biét 16 nguyén nhan, nén c6 mot s it nguoi chi d& phong rat it hodc khong dé phong, do d6 ho c6
thé bi 1y bénh nay vi sy tiép xtic gan giii voi bénh nhéan chwa duoc diéu tri.



Hoi: Co Phdi Bénh HD Rit Dé Lay Hay Khong?
Pap: Bénh HD rat kho lay. Bénh nay khong 13y lan nhu bénh s6i hay trai ra. Trong hau hét cac truong
hop, co thé 1a trong gia dinh chi ¢6 duy nhat mot ngudi méac bénh nay.

Hoi: Bénh Nay Co Lay Tor Me Qua Con Hay Qua Quan Hé Tinh Duc Hay Khong?
Pap: Bénh HD khong lay tir nguoi me qua thai nhi. Quy vi cling khong bi l1ay qua quan h¢ tinh duc.

Hoi: Bénh Nay Gdy Ra Nhitng Tac Dong Gi Trén Co Thé?

Pap: Vi loai vi khuan nay ua nhiing chd mat trong co thé, cho nén da va day than kinh 1a nhing chd bi
tac dong. Piéu ndy co6 thé gay ra tinh trang da kho san, bi dau, mit cam giac, va suy nhugc bép thit & ban
tay hodc ban chan.

Hoi: Ngon Tay Hodc Ngén Chén Ciia Toi Coé Bi Durt Ra Hay Khong? .
bap: Khong. Nhiing van d¢ xdy ra voi ngon tay hodc ngon chan c6 thé ngan chén bang cach tranh lam
cho bi thuong va nhiem trung nhitng cho do, va bang cach dung thudc dicu tri bénh HD.

HGi: Toi C6 Thé Tiép Tuc Lam Vigc Hay Khong?

Pap: Nguoi bi bénh HD c6 thé tiép tuc lam viéc va song tich cuc nhu binh thuong.

Hoi: Toi C6 Thé Diéu Tri O Diu? o

Pap: Thuoc diéu tri bénh HD c6 thé dugc cap mién phi cho bénh nhan bai béc si gia dinh cta ho hoac
phong kham bénh Hansen gan nha ho.



